
ค าน า 

สถานการณ์ฉุกเฉิน เป็นสิ่งที่สามารถเกิดขึ้นได้โดยที่เราไม่ได้  คาดการณ์ไว้

ล่วงหน้า ซึ่งอาจเป็นอันตรายถึงชีวิต การให้ความช่วยเหลือ  ต่อผู้ประสบกับสถานการณ์

ฉุกเฉินจึงถือว่าเป็นสิ่งส าคัญพื้นฐานในการ ช่วยเหลือคนที่คุณรักหรือเพื่อนมนุษย์ด้วยกัน 

ท่านควรเรียนรู้เรื่อง  การแจ้งเหตุเพื่อขอความช่วยเหลือ การช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน 

รวมถึง การใช้เครื่อง เอ อี ดี ( AED) ระหว่างที่ทีมกู้ชีพยังเดินทางไปไม่ถึง  อย่างไรก็ตาม

การใช้เครื่อง เอ อี ดี (AED) ในประเทศไทยถือ  เป็นเรื่องใหม่ ส าหรับประชาชนที่จ าเป็น

จะต้องใช้เครื่องดังกล่าวควร  ด าเนินการช่วยเหลือภายใต้ค าแนะน าของแพทย์หรือตาม

ค าแนะน าจากผู้ปฏิบัติการฉุกเฉินผ่านสายด่วน 1669  

องค์การบริหารส่วนจังหวัดร้อยเอ็ด ได้เล็งเห็นความส าคัญของปัญหาดังกล่าว 

จึงได้จัดท า คู่มือส าหรับประชาชนในการช่วยชีวิตผู้ป่วยฉุกเฉินที่มีภาวะหัวใจหยุดเต้น   

ด้วยเครื่อง เอ อี ด ีและหวังเป็นอย่างยิ่งว่าคู่มือฉบับนี้ จะเป็นประโยชน์ส าหรับประชาชน

ทั่วไปให้น าไปปฏิบัติ  ในการช่วยชีวิต  ผู้ป่วยฉุกเฉิน  ที่มีภาวะหัวใจหยุดเต้นด้วยเครื่อง   

เอ อี ดี เพื่อเพิ่มโอกาส  การรอดชีวิตของประชาชนที่หัวใจหยุดเต้นเฉียบพลันนอก

โรงพยาบาลได้ 
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คู่มือส าหรับประชาชนในการช่วยชีวิตผู้ป่วยฉุกเฉิน 

 ที่มีภาวะหัวใจหยุดเต้นด้วยเครื่อง เอ อี ด ี

 

 

 

 

 

                                                                                     

          ที่มาข้อมูล: สถาบันการแพทย์ฉุกเฉินแห่งชาติ (สพฉ.) 
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